SAGLIK BiLIMLERI
UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
GULHANE SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

PROJE BASLIGI VE KONUSU:
Degisen Demografide Yashlik: Multidisipliner Yaklagim ve Miidahale Egitim Programi
T-Shaped Egitim Modeli: “Her seyden bir sey, bir seyden her sey”

2 Temmuz Cuma
1. Giin

Acilis Konusmalari:
14.30-15.00
Prof. Dr. Necmiye UN YILDIRIM Giilhane Saglik Bilimleri Fakultesi Dekani

Uzm. Dr. Orhan KOC Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhigi Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel
Mudaru

Paydas Universitelerin Yoneticileri (Tensipleri Halinde)
Prof. Dr. Cevdet ERDOL Saglik Bilimleri Universitesi Rektori

Oturum Basgkanlari: Prof. Dr. Kemalettin AYDIN Saglik Bilimleri Universitesi Rektér
Yardimcisi

Prof. Dr. Necmiye UN YILDIRIM Saglik Bilimleri Universitesi Gulhane Saglik Bilimleri
Fakultesi Dekani

Oturum Bashgi: Kamusal Hizmetler ve Yasllik
15.00 — 15.20 T.C. Saglik Bakanhgrnin Yaglilara yonelik hizmetleri

Konusmaci: Uzm. Dr. Banu EKINCI T.C. Saglik Bakanligi Halk Sagligi Genel Miidiirltigi
Kronik Hastaliklar ve Yagli Saghgdi Dairesi Bagkani

15.20 — 15.40 T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligr’'nin Yaglilara yonelik hizmetleri

Konusmaci: Cogskun GURBOGA T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Engelli ve Yagli
Hizmetleri Genel Midur Yardimcisi

15.40 — 16.00 Tazelenme Universitesi Uygulama Ornegi
Konusmaci: Prof.Dr. Merdiye SENDIR SBU Giilhane Hemsirelik Fakiltesi Dekani
16.00-16.20 Yashlarla Uygulamada Multidisipliner Yaklasim ve Hekimin Rolu

Konusmact: Prof. Dr. Mehmet ilkin NAHARCI SBU Giilhane Tip Fakiiltesi Geriatri Bilim
Dali Baskani

Gulhane Kiilliyesi, Emrah Mah. 06018 Etlik/Keciéren/ANKARA

Tel.: 03123046191- gsbf.sbu@gmail.com
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3 Temmuz Cumartesi
2. Gilin

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Necmiye UN YILDIRIM Giilhane Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dekani

Prof. Dr. Ozcan OZKAN Cankiri Karatekin Universitesi Sadlik Bilimleri Fakdiltesi Dekani
Oturum Bashgi: Akademisyen Perspektifinden Yaslilik |
09.30-09.50: Geriatrik Uygulamada Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Konusmaci: Dr. Ogr. Uyesi Senem DEMIRDEL SBU Giilhane Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Fakdiltesi
09.50-10.10: Gerontolojik Uygulamada Sosyal Hizmet

Konusmaci: Prof. Dr. Eda PURUTCUOGLU SBU Giilhane Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Sosyal Hizmet Bolimdi

10.10-10.30: Geriatrik Uygulamada Beslenme ve Diyetetik

Konusmaci: Dog. Dr. Nevra KOG SBU Giilhane Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme
ve Diyetetik Bélimdi

10.30-10.40: Soru Cevap
10.40-10.50: Ara

Oturum Baskanlari: Mehmet OZDEMIR Karabiik Universitesi Saglik Bilimleri
Fakliltesi Dekani

Prof. Dr. Nadiye OZER Erzincan Binali Yildirim Universitesi Saghk Bilimleri
Fakliltesi Dekani

Oturum Bashgi: Akademisyen Perspektifinden Yashlik 1l

10.50-11.10: Geriatrik Uygulamada Hemsire

Konusmaci: Dr. Ogr. Uyesi Emine OZER KUCUK SBU Giilhane Hemsirelik Fakiiltesi
Ic Hastaliklari Hemsgireligi Anabilim Dali

11.10-11.30: Yagllik Psikolojisi

Konusmaci: Dr. Ogr. Uyesi Onur GOKCEN Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi
Evliya Celebi Egitim ve Aragtirma Hastanesi Eriskin Psikiyatri Anabilim Dali

11.30-11.50: Geriatrik Uygulamada Ergoterapist

Konusmaci: Ogr. Gér. Dr. Berkan TORPIL SBU Giilhane Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ergoterapi Béliimu

11.50-12.00: Soru-Cevap

Gulhane Kulliyesi, Emrah Mah. 06018 Etlik/Kegioren/ANKARA

Tel.: 03123046191- gsbf.sbu@gmail.com
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12.00-13.00: Ara

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sedat USTUNDAG Trakya Universitesi Sadlik
Bilimleri Fakliltesi Dekani

Prof. Dr. Emine YILMAZ CAN Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Saglik Bilimleri
Fakliltesi Dekani

Oturum Bashgi: Yashlik Uygulamalarinda Saha Deneyimleri |

13.00-13.20: Diyetisyen gozuyle yaslilik uygulamalari
Konusmaci: Eda SIRNEVAI Necla Kizilbag Huzurevi
13.20-13.40: Hemsire gozuyle yaslihk uygulamalari
Konusmaci: Tugba AVCI Kizilcahamam Huzurevi
13.40-14.00: Fizyoterapist gozuyle yaslihk uygulamalari
Konusmaci: Elgin DILSIS Narlidere Huzurevi

14.00 - 14.10:Soru Cevap

14.10 — 14.20 Ara

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Hiseyin Avni UYDU Rize Recep Tayyip Erdogan
Universitesi Sadlik Bilimleri Fakiiltesi Dekani

Dog.Dr. Ergiin HASGUL SBU Giilhane Sadlik Bilimleri Fakiiltesi Dekan Yardimcisi
Oturum Bashgi: Yashlik Uygulamalarinda Saha Deneyimleri I

14.20-14.40 Sosyal Caligmaci gozuyle yaglilik uygulamalari

Konusmaci: Sosyal Calismaci Semiha Armagan KARATOPRAK Seyranbaglari

Huzurevi
14.40-15.00: Doktor gbzuyle yaslilik uygulamalari

Konusmaci: Dr. Ahmet Emre DEMIRBAS Trabzon Huzurevi
15.00-15.20: Yagl Deneyimi
Konusmaci: Ozcan YAYKIN Seyranbadlari Huzurevi

15.20-15.30: Soru-Cevap

Dog. Dr. Ergiin HASGUL

Glilhane Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekan Yardimcisi
ergun.hasqul@sbu.edu.tr

0544 486 93 86 - 0312 304 61 91-61 97

Gulhane Kiilliyesi, Emrah Mah. 06018 Etlik/Keciéren/ANKARA

Tel.: 03123046191- gsbf.sbu@gmail.com
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BESLENME VE DIYETETIK

4 Temmuz Pazar 3. Giin

Salon | (Beslenme ve Diyetetik Béliimii Ogrencileri igindir)

Oturum Baskanlari: Dr. Ogretim Uyesi Sevil KARAHAN YILMAZ

Erzincan Binali Yildirim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekan Yardimcisi
Beslenme ve Diyetetik Béliimii Ogretim Uyesi

09.30-10.10: Yaslilikta Genel Beslenme ilkeleri

Konusmaci: Dog. Dr. Hilya YARDIMCI Ankara Universitesi SBF Beslenme ve
Diyetetik Bolimu

10.20-11.00: Yaslilarda Besin Ogesi Eksiklikleri ve Besin destekleri Kullanimi
Konusmaci: Prof. Dr. Nilifer ACAR TEK Gazi Universitesi SBF Beslenme ve
Diyetetik Bolimu

11.10-11.50: Yashlarda Malnutrisyon Riskinin Belirlenmesi ve Beslenme
Durumunun Saptanmasi

Konusmaci: Dog. Dr. Nevra KOC SBU Giilhane SBF Beslenme ve Diyetetik Bélimii

12.00-13.00: Ogle Arasi

Oturum Baskanlari: Dog. Dr. Nevra KOC SBU Giilhane Sagdlik Bilimleri Fakdiltesi
Beslenme ve Diyetetik Boliim Baskani

13.00-13.40: Yaslilarda Men( Planlama ilkeleri
Konusmaci: Diyetisyen Eda Sir NEVAI Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
13.50-14.30: Yaslilikta Sarkopeni ve Beslenme

Konusmaci: Prof. Dr. Neslisah RAKICIOGLU Hacettepe Universitesi SBF Beslenme
ve Diyetetik Bolimu

Gulhane Kiilliyesi, Emrah Mah. 06018 Etlik/Keciéren/ANKARA

Tel.: 03123046191- gsbf.sbu@gmail.com
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Oturum Baskanlari: Uzm. Dyt. Burcu OZEN YESIL SBU Ankara Sehir Hastanesi
Cocuk Hastanesi
14.40-15.20: Yaslilikta Alzheimer ve Beslenme

Konusmaci: Dr. Ogr. Uyesi Merve SUSUZLU Baskent Universitesi SBF Beslenme
ve Diyetetik Bélimdi

15:30-16:10 Yashlarda Gériilen GiS Sorunlari

Konusmaci: Dr Ogr Uyesi Mevlit HAMAMCI SBU Giilhane SBF Beslenme ve
Diyetetik Bolimu

16:20-17:00 Yaslilarda Disfajinin Yonetimi ve Palyatif Bakimda Klinik Nutrisyon
Tedavisi

Konusmaci: Uzm. Dyt. Burcu OZEN YESIL
SBU Ankara Sehir Hastanesi Cocuk Hastanesi Beslenme ve Diyet Bélimii

Dog. Dr. Nevra KOG

Giilhane Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii Ogretim Uyesi
nevra.kocl@sbu.edu.tr

0505 502 50 16 - 0312 304 61 91-61 97

Gulhane Kiilliyesi, Emrah Mah. 06018 Etlik/Keciéren/ANKARA

Tel.: 03123046191- gsbf.sbu@gmail.com



mailto:nevra.kocl@sbu.edu.tr

SAGLIK BiLIMLERI
UNIVERSITESI

SOSYAL HiZMET

4 Temmuz Pazar 3. Giin

Salon Il (Sosyal Hizmet Béliimii Ogrencileri igindir)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Nurdan DUMAN SBU Giilhane Saglik Bilimleri
Fakliltesi Sosyal Hizmet Béliim Bagkani

09.30-10.10: Yash istismari
Konusmaci: Prof. Dr. Nurdan DUMAN SBU Sosyal Hizmet Béliimii
10.20-11.00: Yasl Bireyler ve COVID-19 Salgini: Sosyal ve Ekonomik Etkileri

Konusmaci: Prof. Dr. Velittin KALINKARA Pamukkale Universitesi Denizli Teknik
Bilimler MYO, Malzeme ve Malzeme Isleme Teknolojileri BéIimui

11.10-11.50: Yagllarin Dijital Teknolojiyi Kullanma Becerileri
Konusmaci: Prof. Dr. Aylin GORGUN BARAN Hacettepe Universitesi Sosyoloji
Bélimdi

12.00-13.00 Ara

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Eda PURU'I:QUOGLU Gllhane Saglik Bilimleri
Fakliltesi Sosyal Hizmet Boliimi Ogretim Uyesi

13.00-13.40: Gerontolojik ve Geriatrik Kesisimde Sosyal Hizmet Teori ve Pratigi |

Konusmaci: Dog. Dr. Bilge ONAL DOLEK Uluslararasi Kibris Universitesi ingilizce
Sosyal Hizmet Bolimdi

13.50-14.30: Gerontolojik ve Geriatrik Kesisimde Sosyal Hizmet Teori ve Pratigi Il

Konusmaci: Dog. Dr. Bilge ONAL DOLEK Uluslararasi Kibris Universitesi Ingilizce
Sosyal Hizmet Bolimdi

14.40-15.20: Emeklilik Planlamasi
Konusmaci: Prof. Dr. Gulay GUNAY Karabiik Universitesi Sosyal Hizmet Bélimii

Gulhane Kiilliyesi, Emrah Mah. 06018 Etlik/Keciéren/ANKARA

Tel.: 03123046191- gsbf.sbu@gmail.com
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Oturum Baskanlari: Dog. Dr. Ergiin HASGUL SBU Giilhane Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Sosyal Hizmet Béliimii Ogretim Uyesi
Dr. Ogr. Uyesi Murat TURK SBU Giilhane Sadlik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet
Boliimii Ogretim Uyesi

15.30-16.10: Aktif Yaslanma

Konusmaci: Dr. Ogr. Uyesi Tiirken CAGLAR Hacettepe Universitesi Sosyal
Hizmet Bélimdii

16.20-17.00: Yaslhlarla Calismada Co6zum Odakh Yaklasim

Konusmaci: Dog. Dr. Oguzhan ZENGIN Karabiik Universitesi Sosyal Hizmet
Bolimdi

17.10-17.50: Yaglilik ve Aile Danigmanligi

Konusmaci: Bilim Uzmani Sosyal Calismaci Cigdem CANATAN T.C. Saglik
Bakanligi

Dog. Dr. Ergiin HASGUL

Glilhane Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekan Yardimcisi
ergun.hasqul@sbu.edu.tr

0544 486 93 86 0312 304 61 91-61 97

Gulhane Kiilliyesi, Emrah Mah. 06018 Etlik/Keciéren/ANKARA

Tel.: 03123046191- gsbf.sbu@gmail.com
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FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
3 Temmuz Cumartesi 2. Gun
Salon Il (Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Ogrencileri igindir)

Oturum Baskani: Dr. Ogretim Uyesi Duygu TURKER SBU Giilhane Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Fakdiltesi

16.00-16.40: Dinyamiz yaslaniyor: Yaslilik epidemiyolojisi. Geriatrik rehabilitasyon
gelecek yillarda nigin daha énemli olacak? Saglik profesyonellerinin yaslilik ile ilgili
degisen bakis acilari.

Konusmaci: Dr. Ogretim Uyesi Hiilya SIRIN SBU Giilhane Tip Fakiiltesi Halk Saglidi
Anabilim Dali

16.50-17.30: Yagslanmanin fizyolojisi: Yaslanma slrecinde duysal sistemde, psikosoyal
fonksiyonlarda, genito-Uriner sistemde ve kardiyopulmoner sistemde meydana gelen
degisiklikler.

Konusmaci:Dr. Didem AKDENIZ Bakirgay Universitesi
17.40-18.20: Yashlarda Pelvik Taban egitimi

Konusmaci: Dog. Dr. Nuriye OZENGIN Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Saglik
Bilimleri Fakdiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimu

4 Temmuz Pazar 3. Giin

Oturum Bagkani: Dog. Dr. Eda AKBAS Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Saglik
Bilimleri Fakdiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimii

09.00-09.40: Yaglilarda uyku bozukluklari ve rehabilitasyonu
Konusmaci: Ogretim Gérevlisi Ozge COBAN SBU Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Fakiltesi
09.50-10.30: Yaslilarda denge ve dusme: Degerlendirme, dnleme ve rehabilitasyon.

Konusmaci: Dr. Ogretim Uyesi Mustafa Ertugrul YASA SBU Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Fakdiltesi

Gulhane Kiilliyesi, Emrah Mah. 06018 Etlik/Keciéren/ANKARA

Tel.: 03123046191- gsbf.sbu@gmail.com
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Oturum Baskani: Dr. Ogretim (iyesi Murat YILDIRIM Recep Tayyip Erdogan Universitesi
Glneysu Gizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu

10.40-11.20: Saglikh ve aktif yaslanma: Yasllarda koruyucu ve dnleyici fizyoterapi ve
rehabilitasyon

Konusmaci: Dr. Ogretim Uyesi Senem DEMIRDEL SBU Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Fakdiltesi

11.30-12.10: Yaslilarda egzersiz uygulamalari: egzersiz tipleri ve egzersizle olugsan
degisiklikler, dikkat edilmesi gerekenler.

Konusmaci: Dog. Dr. Naciye Vardar YAGLI Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Fakiiltesi

Oturum Basgkani: Dr. Ogretim Uyesi Sevgi OZDINC Trakya Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boélimu

13.10-13.50: Yaslhlarda sagligin korunmasinda kullanilan akilli sistemler,
telerehabilitasyon, teknolojiye dayali rehabilitasyon yéontemleri (exergames, sanal
gerceklik, yapay zeka vb. )

Konusmaci: Dr. Ogretim Uyesi Tezel Yildinm SAHAN SBU Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Fakdiltesi

14.00-14.40: Yaglilarda vestibuler rehabilitasyon
Konusmaci: Dr. Ogretim Uyesi Fatih SOKE SBU Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Fakiltesi

Oturum Baskani: Dr. Ogretim Uyesi Tezel YILDIRIM SAHAN SBU Giilhane Fizyoterapi
ve Rehabilitasyon Fakuiltesi

14.50- 15.30: Yaslhlarda web tabanli kognitif rehabilitasyon yontemleri: Tipleri ve etkileri.
Konusmaci: Ogretim Gérevlisi Caglar SOYLU SBU Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Fakiiltesi
15.40-16.20: Yaglilarda muzik terapi

Konusmaci: Prof. Dr. Murat Salim TOKAC Haci Bayram Veli Universitesi

Gulhane Kiilliyesi, Emrah Mah. 06018 Etlik/Keciéren/ANKARA

Tel.: 03123046191- gsbf.sbu@gmail.com
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Oturum Baskani: Dr. Ogretim Uyesi Mustafa Ertugrul YASA SBU Giilhane Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Fakdiltesi

16.30-17.10: Yaglilarda ospeopatik bakis agisi.

Konusmaci: Dr. Ogretim Uyesi Omer Osman PALA Cumhuriyet Universitesi Saglik
Bilimleri Fakliltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bélimui

17.20-18.00: Geriatrik rehabilitasyonda girigsimcilik ve saglik turizmi
Konusmaci: Fzt. Emre CALISKAN Sila Saglik Grubu Genel Mid(irti

Dr. Ogretim Uyesi Senem Demirdel

Saglik Bilimleri Universitesi

Glilhane Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Fakdiltesi
senem.demirdel@sbu.edu.tr

05432168216

Gulhane Kiilliyesi, Emrah Mah. 06018 Etlik/Keciéren/ANKARA

Tel.: 03123046191- gsbf.sbu@gmail.com
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