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SAĞLIK BAKANLIĞI

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

SULTAN ABDÜLHAMİD HAN

EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ

KARDİYAK REHABİLİTASYON HEMŞİRELİĞİ 

SEMPOZYUMU

TARİH : 07 ARALIK 2016 / SAAT 09:00-15:30

YER : SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ 

SULTAN ABDÜLHAMİD HAN

EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ 

SELÇUK LOKMAN TOPLANTI SALONU

Sempozyum Onursal Başkanları

Prof.Dr. Cevdet Erdöl

Prof.Dr. Ali Riza Odabaş

Prof.Dr. Ahmet Turan Yılmaz

Prof.Dr. Ömer Kozan

Sempozyum Başkanları

Prof.Dr. Mehmet Uzun

Prof.Dr. Merdiye Şendir

Dr. Füsun Afşar

Sempozyum Sekreterya

Uzm.Hem. Hatice Erdoğan 

Uzm.Hem. Burcu Elbüken

Sempozyum Düzenleme Kurulu

Prof. Doktor Mehmet Uzun

Yrd.Doç.Dr. Alparslan Bayram Çallı

Dr. Füsun Afşar

Dr. Özlem İbrahimoğlu

Uzm. Hemş. Hatice Erdoğan

Uzm. Hemş. Burcu Elbüken

Uzm. Hanife Turançiftçi

Hem. Çisem Yıldırım

Hem. Gül Tuğba Öncü

Hem. Neval Aydınlı

Hem. Gamze Seren

Hem. Şule Yıldırım

Hem. İrem Bozkaya

Hem. Gamze Genç

Hem. Medine Totan

Hem. Zehra Kırkaya

Hem. Melis Bozkurt

Hem. Esra Eratik

Hem. Hatice Bahar Ergül 

Hem. Seda Karakaya

Fzt. Sevilay Sakınç

Me. Murat Uluşık



07 Aralık 2016

09:00-09:30 KAYIT

09:30-09:45 AÇILIŞ

I. Oturum Başkanları:

Prof.Dr. Mehmet Uzun

Dr. Füsun Afşar

09:45-10:00 Rehabilitasyon Nedir?

Rehabilitasyonda Nelere  Dikkat Etmek 

Gerekir?

Yrd.Doç.Dr. Alparslan Bayram  Çallı

10:00-10:15 Kardiyak Rehabilitasyon Neden 

Gereklidir? Kime Gereklidir? 

Prof.Dr. Mehmet Uzun

10:15-10:30 Egzersize Kardiyovasküler Yanıt

Prof.Dr. Mustafa Yıldız

10:30-10:45 Kardiyak Rehabilitasyonda Hemşirenin 

Rolü?

Yrd.Doç.Dr. Hilal Uysal

10:45-10:50 Tartışma

10:50-11:00 Kahve Arası 

II. Oturum Başkanları:

Prof.Dr. Merdiye Şendir

Prof.Dr. Şule Alpar

11:00-11:15 Hasta Eğitimi

Yrd.Doç.Dr. Selda Çelik

11:15-11:30 Kalp Hastalarında  Psikososyal Yaklaşım 

Dr. Füsun Afşar

11:30-11:45 Kardiyak Rehabilitasyonda Hasta Ailesi / 

Yakınlarına  Yaklaşım

Doç.Dr. Fahriye Oflaz

11:45-12:00 Taburculuk Planlaması ve Evde Bakım

Prof.Dr. Şule Alpar

12:00-12:05 Tartışma 

07 Aralık 2016

12:05-13:00 Öğle Yemeği

III. Oturum Başkanları:

Prof.Dr. Nuray Enç

Doç.Dr. Cevdet  Uğur  Koçoğulları

13.00-13:15 Akut Koroner Sendromda  Faz 1 

Rehabilitasyon

Yrd.Doç.Dr. Havva Öz

13:15-13:30 Akut Koroner Sendromda Faz 2 

Rehabilitasyon

Yrd.Doç.Dr. Hilal Uysal

13:30-13:45 Kalp Yetmezliğinde Rehabilitasyon

Uzm.Hem. Sevda Türen

13:45-14:00 Kalp Ameliyatlarından Sonra Rehabilitasyon

Dr. Özlem İbrahimoğlu

14:00-14:05 Tartışma

14:05-14:20 Kahve Arası

IV. Oturum Başkanı:

Prof.Dr. Mehmet Uzun

Dr. Asibe Özkan

14:20-14:40 Kardiyak Rehabilitasyon Hemşiresinin 

Deneyimleri  ve Egzersiz Reçetesi 

Hem. Gül Tuğba Öncü

14:40-15:10 Kardiyak Rehabilitasyon Uygulamalı  Video 

Gösterimi 

Hem. Neval Aydınlı

15:10-15:30 Sertifikaların Verilmesi ve Kapanış


