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Eğitim Programı 

Fetal sağlığı değerlendirmek için antenatal ve intrapartum dönemde en yaygın olarak 

kullanılan yöntem olan Elektronik Fetal Monitorizasyon ile fetal hareketler, uterin 

kontraksiyonlar veya uterusun uyarılmasına yanıt olarak fetal kalp atım hızı (FKH) 

değişikliklerinin değerlendirilip yorumlanması ve uygun girişimlerin 

planlanlanmasının öğretilmesi. Kurs programı aşağıdaki gibidir. 
 
1. GÜN 

 
09:00-09:45 Elektronik Fetal Monitorizasyonda Ebelerin Sorumlulukları ve Yasal      
.                         Sorunlar  
09:45-10:00 Ara  
10:00-10:45 Elektronik Fetal Monitorizasyonun Fizyolojik Temelleri 
10:45-11:00 Ara  
11:00-11:30 EFM Cihazının Özellikleri Ayarları ve Kullanımı  
11:40-12:30 EFM’de temel paternlerin tanınması  
12:30-13:30 Öğle Arası  
13:30-14:30 Antenatal Dönemde Elektronik Fetal İzlem  
14:45-15:45 Vaka Tartışmaları  
15:45-16:00 Ara  
16:00-16:45 Vaka Tartışmaları 
  
2. GÜN  
09:00-09:45       Erken Deselerasyonlar ve Ebelik Girişimleri 
09:45-10:00       Ara 
10:00-10:45 Geç Deselerasyonlar ve Ebelik Girişimleri 
10:45-11:00 Ara  
11:00-11:45 Variable Deselerasyonlar ve Ebelik Girişimleri  
11:45-12:00 Ara  
12:00-12:30 Uzamış Deselerasyonlar ve Ebelik Girişimleri  
12:30-13:30 Öğle Arası  
13:30-14:30 İnnatal Dönemde Elektronik Fetal İzlem 
14:45-15:45 Vaka Tartışmaları  
15:45-16:00 Ara  
16:00-16:45 Vaka Tartışmaları  

 


